
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ
ОЗВРСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

прикАз

JФ а59

О прс,ведении соревнований <<.Щетская легкая атлетика>> в рамках xxIII
муниципальной Спартакиады обучающихся общеобразовательных

орга,низаций Озерского городского округа <<олимпийские надежды)> в
2022 - 2023 учебном году

мероприятиЙ дJLя обучающихQя образовательных организаций,
гIодведомственных Управлению образования, на 1 полугодие 2022-2о2з
учебного года)), В целях укрепления здоровья обучающихся,
совершенствования спортивно-массовой и оздоровительной
обучакlщимися во внеурочное время, пр и к аз ы в аю:

работы с

l . Провести соревнов ания <,.Щетская легкzш атлетика) в рамках ХХПI
муниципальной Спартакиады обучающихся общеобр€вовательных
организаций Озерского городского округа <<олимпийские надежды>> в 2022-
202З У'ТебНОм гоДу среди обучающихся З-4-х классов 12 октября 2022 г. в
соответствии с Положением (приложение).

2. Руководителю муниципаJIьного бюджетного учреждения
дополниТельногО образования <.ЩеТско-юноШеская спортивная школit>) (далее -
МБУ До к!ЮСШ>) (Кошурников С.В.) обеспечить организационно-
технич(эские и методические условия проведения соревнований, обеспечить
медици нское сопровождение.

З. РУКОВОдиТелям общеобразовательных организаций обеспечить

Ei соответствии с прик€tзом Управления
областlt от 15.07.2022 J\Ъ 47L <Об утверждении

подготовку и участие команд в соревнованиях.
4. Контроль исполнения приказа

отдела общего и дополнительного обршования

образования Челябинской
перечней муниципаJIьных

возложить на и.о. начальника
Пауль Н.А.

Нача,rьник Управления ry Л.В. Горбунова



Приложение
к приказу Управления образования
от /о о,rга;7й 2О22г. Ns б 59

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований <<,,Щетская легкая атлетика>) в рамках ХХПI

муниципальной Спартакиады обучающихся общеобразовательных
организаций Озерского городского округа <<Олимпийские надежды>> в

2022 -2023 учебном году

I. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

МБУЩlQ (ДЮСШ) (пр-кт Победы, д. 15а) в соответствии с Расписанием
(приложение Jф2 к Положению).

П. СОСТАВКОМАНДЫ
2.L К участию в соревнованиях допускаются только обучающиеся,

отнесе]цные к основной медицинской группе для занятий физической

Соревнования кrЩетская легкая атлетика) состоятся 12 октября 2022 г. в

З-4-х классов
общеобразовательных организаций Озерского городского округа.

2,.З. Состав команды I группы (МБОУ СКОШ Jфjф 29, З4, З6, З7 , 202) -
6 человек: 3 юношей и 3 девушки.

2.4. Состав команды II группы (МБОУ СОШ MJф 2I,24,25,27,30,З2,
3З,З5,38, 41, лицей J\Ъ 23) - 10 человек: 5 юношей и 5 девушек.

2,,.5. Участники соревнований должны иметь единую спортивную
форшrу,, нагрудные номера.

2:".6. Команды доrтускаются к соревнованиrIм только в полном составе, в
соотвgI,ствии с п. 2.3.и2.4. Положения.

ШI. ПРОГРАММАМЕРОПРИЯТИЯ
IIрограмма соревнований :

- Формула - l;
- командный прыжок в длину с места;
- метание набивного мяча из положения (сидя>);

- встречная эстафета.
в,Форл,tула -l > - это командная эстафета, гдо каждый участник должен

пройтлt всю трассу. Щлина дистанции приблизительно 40 метров и делится на
следук)щие части: гладкий спринт, спринт/ барьерный бег, спринт на трассе
для слi}лома (бег <змейкой>). Старт из положения (сидя)) на раскатанном мате.
Эстафета передается касанием по
наилучtцему результату.

]tолtанdный прьtэtсок в dлuну с
очереди выполняют прыжок в длину с

руке. Победителъ определяется по

Jйесmа - от линии старта участники по
места толчком двух ног, приземляясь на



lIBe НОГИ. С ТОчки приземления, ближайшей к линии старта, прыжок
выполtIяеТ следуюtциЙ участник и т.д. Соревнование завершается, когда
послед-FIий участник выполнил прыжок и его точка приземления отмечена.
Команда выполняет одну попытку.

h[еmанuе набuвноzо ]ияча uз поло)tсенuя ксudя>, ] Kz каждому
участнl4ку дается одна попытка. Попытка каждого члена команды
зосчитывается в общий зачет команды.

В'сmречная эсmафеmа
I(оманды выстраиваются друг

- дистанцлlя 20 м. Мальчики и девочки одной
против друга на расстоянии 20 м. По сигналу

первый, участник С эстафетной палочкой В руке бежит по дистанции до
IIРОТI{В.Оположной команды, передает эст,афету и станови:гся Et конец колонны.
эстаtрета заканчивается, когда маJIьчики и девочки вернулись на свое место.

п[ередача эстафетной палочки выполняется строго на стартовой линии.

миссию по допуску участников

i}a нар,ушение правил передачи эстафе:гной палочки предусмотрен штраф
1 нарушение - 1 секунда дополнительного времени к результату).

IЧ. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
ПЬбедитель соревнований оцреде.JU{ется по наr.пrценьшей cyмI\{e мест,

ttoK€BaHHbD( в каждом из 4*х видов программы р€вдельно среди команд I, II группы.
В случае равенства суммы мест у двух или более команд-школ, то

аИбОЛ,эе высокое место получает та , у которой больше 1-х мест,
м2ит.д.

ч. нАг.рА иЕ
Победители и призеры (1 -3м ) I, П группы награждаются

()т€lми, мед€шями.

И. ПОДАЧА ЗАЯВ НА УЧАСТИЕ
Зlлявки на участие подаются на судей
В день проведения соревнований в

ом€цIды представляют следующие докумtе
- медицинскую заявку. Напротив сРам ии каждого участника команды

олжна стоять отметка о допуске к сорев ваниям: дата осмотра, подпись
йствительна в ,I]ечение 7 дней сча, JIичная печать врача. Отметка врача

омента осмотра. Ниже списка должно ть указано общее количество
опуlценных участников, заверенное поiцпи врача, его печатью, печатью

тельной организации;
- прик€tз руководителя общеобразо ьной организации о направлении

а мер()приятие со списком обучающихся информацией, в каком классе
ится,участник соревнований.

Щля получения информации:
- телефон 2-0I-72,

аракушина Татьяна
заместитель

Борисовна,
ктора МБ!'ДО (ДЮСШ)

почты:
ussh mail.ru

электронной



Приложение Jtl
к Положению о проведении
соревнований <<.Щетская легкая
атлетикa)) в
муниципальной

рамках XXIII
Спартакиады

обучающихся общеобразовательных
организаций Озерского городского
округа <<Олимпийские надежды)) в
2022 - 202З учебном году

Состав судейской коллегии
['лавнл,tй судья: Маракушина Т.Б., заместиТель директора мБУ ДО (ДЮСШ>>
()удьи:,

Ns п/п cDZtO судьи Ор."""r"ц-
l Мельников В.С. Д4БУДО кДЮСШ>, заместитель директора
2. tlаугольных Ю.И. ДIБУДО <ДЮСШ>, методист
,l
,J. Соryина Е.В. Д[БУДО <ДЮСШ>, методист
,+. Крайнова Е.П. ЩБУДО кДЮСШ>, тренер-преподаватель
5. Сазанов Е.И. ДIБУДО <ДЮСШ>, тренер-преподаватель
t5. Крайнов В.В. Д4БУДО <ДЮСШ>, тренер-преподаватель
,7.

Сксlпинцева С.Ю. ДIýlДО <ДЮСШ>, тренер-преподаватель
8. Лет,ягина Г.Н. ДIýYДО <ДЮСШ>, тренер-преподаватель
9. Храмцов П.С. j\4БУДО кДIОСШ>, тренер-преподаватель
10. F[овикова Н.В. МБУДО кДЮСШ>, тренер-преподаватель



Приложение М2
к Положению о проведении
соревновапий <<{етская легкаяатлетика) в рамках XXIII
муниципальной Спартакиады
обучающихся общеобр€вовательных
организаций Озерского городского
окруГа <<олимпийские надежды> в
2022 - 202З 1..rебном году

расписание
участия команд 3-4-х классов

в соревнованиях <<Щетская легкая атлетика>>
в рамках ххпI мунициПальной Спартакиады обучающихсяосiщg96разовательных организаций Озерйо.о городского округа<<Олимпийские наде}цдьl>> в 2022 - zоzз учебном году

1поток 14:15

2 поток 15:00 .[vlD\Jy LLrl l l л9л9 24,25,27, з0, з2, зз, З8, 41


